
Actividades para el mes de Noviembre 

  Escuela Municipal de salud 

� Yoga: 
En la Cámara Agraria. Lunes y miércoles de 20.30h a 22.00 h y  martes y jueves de 
10.00 h a 11.30 h. Precio: dos días a la semana 30 Euros, un día 20 euros. Clases sueltas 
5 euros, primera clase gratis. 

� Día mundial sin alcohol: 
Para conmemorar este día realizaremos una actividad de cócteles, batidos y granizados 
sin alcohol, con niños y niñas del centro de “Día Chiribitas”. El Lunes 10  a las 17.30 h.  

� Curso de cocina: 
Los lunes de 18.00 a 20.00 y los jueves a las 19.00 h a 21.00 h en Casa Xusto. Precio: 20 
euros por persona. Inscripciones en el Ayuntamiento de El Franco. 

� Semana Saludable: 
Actividad promovida por el Área sanitaria I y las escuelas municipales de salud del Área I, 
del 24 al 30 , una semana saludable en la que hemos incluido a hostelería, comercio y  
centros educativos.  

� Aula de padres y madres 
de la EEI. 

Jueves 27 a las 17.00 h tendremos nuestra cita en la escuela de educación infantil de 0a 3 
años en la que hablaremos de la Logopedia. Qué es?, trastornos que trata, signos de alarma. 
Ponente: Andrea Álvarez del Centro de Logopedia Andrea Álvarez. 

� Grupo de paseo. 
Domingo 30 nueva ruta del grupo de paseo,”Marcha Solidaria” en contra de la violencia de 
género. A las 09.30 h en la plaza del Ayto. Se entregará un pañuelo en contra de la violencia 
de género. Información  en el Ayto.  



 


